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Kiukaan kayttotarkoitus:

BC/BCE-kiuas on tarkoitettu perhesaunojen
lammittamiseksi l6ylylampdtilaan. Muuhun
tarkoitukseen kayttoé on kielletty.

Perhekaytdssa oleville kiukaille ja ohjauslaitteille
takuuaika on kaksi (2) vuotta. Talosaunojen kiukaille
ja ohjauslaitteille takuuaika on yksi (1) vuosi.

Lue kayttajan ohjeet huolellisesti ennen
kayttoonottoa.

HUOM!

Tama asennus- ja kdyttéohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkildlle
sekd kiukaan sdhkdasennuksesta vastaavalle
séhkoasentajalle.

Kun kiuas on asennettu, luovutetaan nama asennus-
ja kayttéohjeet saunan omistajalle tai saunan hoidosta
vastaavalle henkilolle.

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!
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Aggregatets anvidndningsiandamal:
BC/BCE-aggregatet ar avsett for uppvdrmning av
familjebastur till badtemperatur. Annan anvédndning
av aggregatet ar forbjuden.

Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i familjebastur ar
tva (2) ar. Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i bastur i flerfamiljshus
ar ett (1) ar.

Studera bruksanvisningarna noggrant innan aggregatet
tas i bruk.

OBS!

Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda for
bastuns agare eller den som ansvarar fér skotseln
av bastun samt for den elmontér som ansvarar for
elinstallationerna.

Nar bastuaggregatet monterats, skall montéren
Overlata dessa anvisningar till bastuns agare eller till
den som ansvarar for skotseln av bastun.

Vara basta gratulationer till ett gott val av
bastuaggregat!
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1. KAYTTAJAN OHJE

1.1. Kiuaskivien latominen

Sahkokiukaalle sopiva kivikoko on halkaisijaltaan 4—
8 cm. Kiuaskivina tulee kayttaa vartavasten kiukai-
siin tarkoitettuja, tunnettuja, massiivisia kiuaskivia.
Keveiden, huokoisten ja samankokoisten keraamis-
ten "kivien” kaytto on kielletty, koska ne saattavat
aiheuttaa vastuksien liiallisen kuumenemisen seka
rikkoutumisen. Samoin pehmeita vuolukivia ei saa
kayttaa kiuaskivina.

Kivet on syyta pesta kivipolysta ennen latomista.
Kivet ladotaan kiukaan kivitilaan rostin paalle, kuu-
mennuselementtien (vastusten) valeihin siten, etta
kivet kannattavat toisensa. Kivien paino ei saa jaada
vastusten varaan.

Kivia ei saa latoa liian tiiviisti, jotta ilmankierto
kiukaan lapi ei estyisi. Kivia ei saa mydskaan kiilata
tiukasti kuumennuselementtien valiin, vaan kivet
on ladottava valjasti. Aivan pienia kivia ei ole syyta
laittaa kivitilaan lainkaan.

Kivien tulee peittdd kuumennuselementit koko-
naan. Mitaan korkeaa kekoa kivista ei saa rakentaa
elementtien paalle. Katso kuva 1.

Kayton aikana kivet rapautuvat, minka vuoksi ne
on ladottava uudelleen vahintaan kerran vuodessa ja
kovassa kaytdssa useammin. Samalla pitaa poistaa
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1. ANVISNINGAR FOR ANVANDAREN

1.1. Hur bastustenarna bor staplas

Stenar med en diameter p4 4-8 cm &r lampliga for
elaggregatet. Anvand endast massiva bastustenar
av valkant marke som uttryckligen ar avsedda att
anvandas i bastuaggregat. Det ar forbjudet att
anvanda latta, porosa keramiska stenar av samma
storlek, eftersom de kan orsaka alltfér hog temperatur
i motstanden, varvid motstanden kan ga sdnder.
Anvand inte heller mjuk téljsten som bastustenar.

Det ar skal att tvatta av dammet innan stenarna
packas i aggregatet. Stenarna staplas pa rosten i
stenboet, mellan varmeelementen (motstanden) pa
sa satt, att stenarna bar upp varandra. Stenarnas
tyngd far inte belasta motstanden.

Stenarna far inte packas alltfor tatt, eftersom
luftcirkulationen dé kan hindras. Kila inte heller fast
stenar mellan varmeelementen, utan placera dem
sa att de sitter I6st. Riktigt sméa stenar bér inte alls
anvandas.

Stenarna skall helt tdcka varmeelementen. Stapla
dock inte upp en stor hég pa elementen. Se bild 1.

Stenarna vittrar med tiden, varfor de bor staplas om
pé& nytt minst en gang per éar, vid flitigt bruk nagot
oftare. Avlagsna samtidigt skrap och smulor i botten
av aggregatet och byt ut stenar vid behov.
Garantin tacker inte fel som

kiukaan alaosaan kertynyt kivijate
ja uusia rikkoutuneet kivet. ‘

Takuu ei vastaa vioista, jotka \ i ,
aiheutuvat muiden kuin tehtaan % 1
suosittelemien l6ylykivien kadytosta.
Takuu ei myoskaan vastaa vioista,
jotka aiheutuvat siitd, etta kaytossa
murentuneet tai lilan pienet kivet
ovat syyna kiukaan ilmankierron
tukkeutumiseen.

Kiukaan kivitilaan eika laheisyy-
teen saa laittaa mitaan sellaisia
esineita tai laitteita, jotka muuttavat
kiukaan lapi virtaavan ilman maaraa
tai suuntaa aiheuttaen nain vastuk-

e
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fororsakas av att andra stenar
an sadana som rekommenderats
av tillverkaren anvénts. Garantin
tacker inte heller fel som férorsakas
av att vittrat stenmaterial eller
smastenar blockerar aggregatets
luftcirkulation.

Det ar forbjudet att i aggregatets
stenutrymme eller dess narhet
placera foremal eller anordningar
som andrar mangden luft som
passerar genom aggregatet eller
andrar luftens riktning och darigenom

sien liiallisen kuumenemisen seka Kflva 1.
palovaaran seinépintoihin! Bild 1.

1.2. Saunahuoneen lammitys
Kiukaasta ja kivista irtoaa ensimmaisella lammitys-
kerralla hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettava
saunahuoneeseen hyva tuuletus.

Kiukaan tehtava on lammittdd saunahuone ja
kiukaan kivet loylylampétilaan. Jos kiuas on tehol-
taan sopiva saunahuoneeseen, hyvin [ampderistetty
sauna lampenee l0ylykuntoon noin tunnin aikana.
Katso kohta 2.1. "Saunahuoneen eristdminen ja
seindmateriaalit”. Sopiva lampé6tila saunahuoneessa
on noin +65 °C - +80 °C.

Kiuaskivet kuumenevat l0ylykuntoon yleensa sa-
massa ajassa kuin saunahuonekin. Liian tehokas kiuas
lammittda saunailman nopeasti, mutta kivet saattavat
jaada alilampdisiksi ja laskevat I6ylyveden lapi. Jos
taas kiuasteho on saunahuoneeseen nahden liian
pieni, saunahuone lampenee hitaasti ja kylpija saattaa
yrittdd 16ylyn avulla (heittamalld vettd kiukaalle)
nostaa saunan lampdétilaa, mutta 10ylyvesi vain
jaahdyttaa kiukaan kivet nopeasti ja hetken paasta
saunassa ei ole lampo6a tarpeeksi, eika kiuaskaan
pysty antamaan l0ylya.

Jotta léylynautinto kylpiessa toteutuisi, tulee

Kiuaskivien ladonta
Stapling av bastustenar

orsakar 6verhettning i motstanden
och brandfara i vaggytornal!

1.2. Uppvarmning av bastu

Férsta gdngen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bdér avlagsnas genom god
ventilation.

Aggregatets uppgift ar att varma upp bastun och
bastustenarna till badtemperatur s& snabbt som
mojligt. Om aggregatets effekt ar lamplig fér bastun,
varms en vélisolerad bastu upp pa ca 1 timme. Se
punkt 2.1. "Isolering av bastun, vaggmaterial”. Lamplig
temperatur i bastun drca +65 °C - +80 °C.

NA&r bastun &r varm ar ocksa bastustenarna i regel
sa varma att man kan kasta bad. Ett aggregat med
alltfor hég effekt varmer upp luften snabbt, medan
stenarna annu kan ha sa |lag temperatur att vattnet
rinner igenom. Om aggregatets effekt i stallet ar for
Iag i férhallande till bastuns volym, varms rummet upp
langsamt. Om badaren d& forsdker hoja temperaturen
genom att kasta bad, kyler badvattnet snabbt ner
stenarna, varvid badtemperatur snart ar alltfér 1ag.

For att garantera skdona bad méaste aggregatets effekt
alltsd vara noggrant beraknad enligt riktuppgifterna i
broschyren. Se punkt 2.3. “Aggregatets effekt”.
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kiuasteho valita huolella esitteiden tietojen perusteella
saunahuoneeseen sopivaksi. Katso kohta 2.3.
"Kiuasteho”.

1.3. Kiukaan ohjainlaitteet ja kaytto

Kiuasmallit BC45, BC60, BC80 ja BC90 on varustettu
kellokytkimella ja termostaatilla, jotka sijaitsevat
kiukaan ylaosassa.

Kiuasmallit BC45E, BC60OE, BC8OE ja BCOOE tarvit-
sevat erillisen ohjauskeskuksen, joka on asennettava
saunahuoneen ulkopuolelle kuivaan tilaan.

Aina ennen kiukaan paallekytkentaa tulee tarkastaa,
ettei kiukaan paalla tai lahietaisyydella ole mitaan
tavaroita. Katso kohta 1.6. "Varoituksia”.

1.3.1. Kellokytkimella ja termostaatilla varustetut
kiukaat (BC45, BC60, BC80, BC90)

Kellokytkin

Kiuas kytketdan paaélle kellokytkimen vaantimella.
Kellokytkimen asteikolla on kaksi aluetta, joista en-
simmainen on "hetipaalle” -alue, eli kiuas menee
paalle valituksi ajaksi (0—4 tuntia). Jalkimmaisen as-
teikon alue on ns. esivalinta-alue (1-8 tuntia). Talla
alueella kadynnistetdan kiuas lampenemaan halutun
odotusajan kuluttua. Lampeneminen kaynnistyy, kun
kellokoneisto on kiertdnyt saatimen takaisin "heti-
paalle” -alueelle eli numeron nelja (4) koh-
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1.3. Aggregatets styranordningar och bruk
Modeller BC45, BC60, BC80 och BCY0 ar utrustade
med timer och termostat i aggregatets 6vre del.

Modeller BC45E, BC60E, BC8OE och BC90OE méste
foérses med en separat styrenhet, som monteras i ett
torrt utrymme utanfér basturummet.

Innan man kopplar p& aggregatet, maste man
alltid kolla att det inte finns nagra brannbare varor
pa aggregatet eller i omedelbare naromréadet av
aggregatet. Se punkt 1.6. “Varningar”.

1.3.1. Aggregaten med timer och termostat
(BC45, BC60, BC80, BCY0)

Timer

Aggregatet kopplas pa med timern. Timerns gradering
har tvé omraden. Det forsta anger direktuppvarmning,
d.v.s. aggregatets kopplas in for den dnskade
tiden (0-4 timmar). Det andra omradet anger
forvalsomradet (1-8 timmar). Det anvands nar man
vill att aggregatet skall kopplas pé ett visst antal
timmar efter installningen. Uppvarmningen boérjar
nar reglaget atergatt till direktuppvarmningsomradet,
d.v.s. siffran 4 i det svarta omradet.

dalle. Taman jalkeen kiuas on n. 4 tun-
tia paalla, ellei saadinta kadanneta aikai-
semmin O-kohtaan, jossa vastuksien vir-
rat katkeavat ja kiuas kytkeytyy pois lam-
mityksesta. Katso kuva 2.

Esimerkki 1. Henkil6 lahtee hiihtolenkille
ja haluaa saunoa sen jalkeen. Hiihtolenkin
arvioitu kestoaika on 5 tuntia. Kiukaan
kellokatkaisinta kdannetaan myoétapaivaan
toiminta-alueen (asteikko 0-4) yli esiva-

Darefter ar aggregatet inkopplat i ca 4
timmar, savida inte reglaget vrids till
0O-laget. Vid noll (O) bryts strémmen
till motstdnden och uppvarmningen
slas av. Se bild 2.

Exempel 1. Maja ger sig ut pa en
skidtur och vill bada bastu efterat. Hon
beddmer att skidturen tar ca 5 timmar.
Timerns vridreglage vrids medsols forbi
direktuppvarmningsomradet till siffran

linta-alueelle (asteikko 1-8) kohtaan 4.

Kello kdynnistyy ja neljan tunnin kuluttua Bild 2.
virta kytkeytyy kiukaalle — kiuas alkaa
lammetd. Koska saunan lampenemisaika on noin
yksi tunti, sauna on lammin ja kylpykunnossa n.
5 tunnin kuluttua eli juuri silloin, kun henkilé palaa
hiihtolenkilta.

Esimerkki 2. Jos henkild haluaa saunoa "heti”, eika
nain ollen halua kéyttda esivalintaa, tulee kellokat-
kaisin kdantaa toiminta-alueella (0—4) haluttuun koh-
taan, jolloin virta kytkeytyy kiukaaseen valittdmasti
— kiuas alkaa lammeta ja sauna on kylpykunnossa
noin tunnin kuluttua.

Kiuas kannattaa kytkea heti pois paalta, kun sau-
nominen on loppunut ja on todettu kiukaan kivet
kuiviksi. Joskus saattaa olla kuitenkin tarpeellista
jattaa kiuas pieneksi aikaa paalle kuivattamaan saunan
puurakenteita.

HUOM! On ehdottomasti huolehdittava siita, etta
kiukaan kellolaite on katkaissut kiukaan vastuksien
virrat asetusajan kuluttua.

Termostaatti ja ylikuumenemissuoja

Termostaatti koostuu kahdesta toimintayksikdsta,

joista aseteltavissa oleva yksikkd pyrkii pitdamaan

saunahuoneeseen saadetyn lampdétilan vakaana.
Lampdtilan saato tapahtuu termostaattia sdatamalla

minimin ja maksimin valilld. Oikea kohta termostaatin

saatimen asennolle tulee hakea kokeilemalla.

4

Kuva 2. Kellokytkin
Timer

4 (fyra) pa férvalsomradet (gradering
1-8).

Klockan boérjar g& och strémmen
kopplas pé efter fyra timmar och bastun &r varm och
inbjudande nar Maja kommer hem fran skidturen.

Exempel 2. Micke vill bada bastu s& fort som
mojligt och behdéver darfér inte anvanda timerns
férvalsomrade. Han vrider timerns reglage till dnskat
antal timmar (0-4) och aggregatet kopplas genast
pé. Efter ca en timme kan Micke bada.

Aggregatet bor kopplas frdn sé& snart man badat
fardigt och man konstaterat att stenarna ar torra.
Ibland kan det dock vara skél att |4ta aggregatet sta pa
en stund s& att bastuns travirke torkar ordentligt.

OBS! Se ovillkorligen till att timern bryter strommen
till aggregatet nar den instéllda tiden I6pt ut.

Termostat och 6verhettningsskydd
Termostaten bestdr av tva enheter, av vilka den
reglerbara enheten stravar till att halla den installda
temperaturen jamn.

Temperaturen regleras genom att termostatet stélls
in i omrédet mellan minimum och maximum. Ratt
installning av termostatet |lar man sig endast genom



FI

Aloittamalla kokeilu sdatdalueen maksimiasennosta
(oikeasta aariasennosta) selviaa kiukaasta se, miten
nopeasti kiuas parhaimmillaan pystyy saunan ja
kiukaan kivet lammittamaan haluttuun lampétilaan.

Jos lampétila saunomisen aikana pyrkii nousemaan
liilan korkeaksi, saadinta tulee kiertaa
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att préva sig fram.

Genom att borja med maximilaget (hdgra extremlaget)
ser man hur fort aggregatet i basta fall férmér varma
upp bastun och stenarna till lamplig temperatur.

Om temperaturen under badandet blir for hog,

skall reglaget vridas en aning motsols.

hieman pienemmalle vastapaivaan.
Huomattavaa on se, ettd pienikin
poikkeama saatimen maksimipaassa
aiheuttaa tuntuvan lampétilamuutoksen
saunahuoneessa. Katso kuva 3.

Jos saunahuoneen ldmpétila jostakin
syysta nousee liian korkeaksi, toimii termos-
taatin ylikuumenemissuojayksikkd turva-
laitteena katkaisten kiukaan vastuksien
virrat pysyvasti. Vasta kiukaan jadhdyttya
voidaan ylikuumenemissuoja palauttaa
asentoon, joka sallii virtojen kulkevan

Observera att en liten justering fran
maximildaget kan ge en kéannbar
temperaturférandring. Se bild 3.

Om bastuns temperatur av nagon
orsak blir alltfér hég, fungerar
termostatets Overhettningsskydd som
en sadkerhetsanordning och bryter totalt
strommen till aggregatets motstand.
Forst nar aggregatet svalnat kan
dverhettningsskyddet &terstéallas
s& att det tilldter strém genom
termostatet. Overhettningsskyddets

termostaatin lapi. Ylikuumenemissuojan gyva 3.
palauttamista varten termostaatissa on Bild 3.
palautuspainike, joka sijaitsee kiukaan

sisélla kytkentakotelossa ja siksi vain henkil6lla,
jolla on asianmukaiset luvat tehda sahkdasennuksia,
saa suorittaa kyseisen tyon. Katso kohta 3.6.1. ja
kuva 12.

Ennen painikkeen painamista on vian syy selvitet-

tava:

« Ovatko kivet murentuneet ja tiivistyneet
kivitilassa?

¢ Onko kiuas ollut paalla kauan kayttamattomana?

« Onko termostaatin anturipidike sdhkdkotelon
seindmaa vasten?

¢ Onko kiuas saanut voimakkaan térayksen?
(esim. kuljetuksen aikana)

1.3.2. Erillisellda ohjauskeskuksella varustettavat
kiukaat (BC45E, BC60E, BC8OE, BC90E)

BC45E, BC60OE, BC8OE ja BC9OE kiukaat tarvitsevat
erillisen ohjauskeskuksen C150, jonka avulla kiuasta
kaytetaan.

Kiukaat ja C150-ohjauskeskuksen mukana tuleva
anturirasia asennetaan noudattaen tata asennus- ja
kayttoohjetta.

Ohjauskeskuksen toimintoja ohjaavat anturikotelon
komponentit. Anturikotelossa on lampdtila-anturi ja
ylikuumenemissuoja. Lampédtilaa tunnustelee NTC-
termistori ja ylikuumenemissuojana toimii palautettava
ylikuumenemissuoja, joka katkaisee vikatapauksen
sattuessa kiukaan virrat pysyvasti.

Ohjauskeskus on asennettava kuivaan tilaan
esim. pukuhuoneeseen. Termostaatti puolestaan
on asennettava saunahuoneeseen kiukaan ylapuolelle
lahelle katonrajaa. Katso lisdohjeet ohjauskeskuksen
asennusohjeesta.

1.4. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu lammetessédan ja sen vuoksi
sopivan kosteuden aikaansaamiseksi on tarpeellista
heittda kiukaan kuumille kiville vetta.

Veden maaralla sadadetaan sopiva l6ylykosteus.
Kun ilman kosteus on sopiva, kylpijan iho hikoilee ja
saunassa on helppo hengittaa. Kylpijan tulee heittaa
16ylyvetta pienelld kipolla tunnustellen ihollaan ilman
kosteuden vaikutusta. Liian korkea kuumuus ja
kosteuspitoisuus tuntuvat epamiellyttavalta.

Pitkaaikainen oleskelu kuumassa saunassa aiheuttaa
kehon lampodtilan kohoamisen, mika saattaa olla

Termostaatti
Termostat

aterstallningsknapp &r placerad inne
i kopplingslddan och endast personer
som har behorigt tillstdnd att utféra
elinstallationer far utfora arbetet. Se punkt 3.6.1.
och bild 12.

Innan aterstéllningsknappen trycks in, maste orsaken

till att dverhettningsskyddet utlostes utredas:

e Har stenarna vittrat och tappt till stenbadden?

o Har aggregatet statt pakopplat lange utan att
bastun anvéants?

o Har fastet till termostatens givare vridits mot
stenbaddens vagg?

o Har aggregatet fatt en kraftig stot?

1.3.2. Aggregaten med separat styrenhet

(BC45E, BC60E, BC8OE, BC9OE)

Aggregaten BC45E, BC60OE, BC8OE och BCOOE styrs
med hjalp av separat styrenhet C150.

Aggregaten och sensordosan som levereras med
C150 styrenhet, monteras enligt denna monterings-
och bruksanvisning fér C150 styrenheten medfdljer
forpackingen.

Styrenhetens funktioner styrs av komponenterna
i givarhuset. | givarhuset finns en temperaturgivare
och ett 6verhettningsskydd. En NTC-termistor
kénner av temperaturen. Overhettningsskyddet ar ett
aterstallbart 6verhettningsskydd som bryter strommen
till aggregatet permanent nar ett fel uppstar

Styrenheten méaste monteras i ett torrt utrymme,
t.ex. i omkladningsrummet. Termostaten maste
daremot monteras inne i bastun, nara takgransen
ovanfor aggregatet. Ytterligare instruktioner finns i
monteringsanvisningarna for styrenheten.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppna lamplig luftfuktighet &r det nédvandigt att
kasta bad p& de heta stenarna.

Luftfuktigheten 6kar ju mera vatten man kastar
pa stenarna. Luftfuktigheten ar lagom. nar huden
borjar svettas och det ar latt att andas. Kasta lite
bad &t gdngen med en liten skopa och kann efter hur
fuktigheten péverkar dig. En alltfér hég temperatur
och luftfuktighet kdnns obehaglig.

Langvarigt badande i en het bastu hojer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

5
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vaarallista.

Loylykipon tilavuus saa olla korkeintaan 2 dl. Kiukaalle
ei saa heittaa tai kaataa kerralla suurempaa maaraa
vetta, silla lilallinen vesimaara saattaa hoyrystyessaan
lentaa kiehuvan kuumana kylpijéiden paalle.

Varo myés heittamasta loylya silloin, kun joku on
kiukaan laheisyydessa, silla kuuma hoyry saattaa
aiheuttaa palovamman.

1.4.1. Loylyvesi

Loylyvetend tulee kayttaa vetta, joka tayttaa

talousvedelle annetut laatuvaatimukset.

Veden laatuun oleellisesti vaikuttavia tekijoita ovat:

e humuspitoisuus (vari, maku, saostumat);
suositus alle 12 mg/I.

e rautapitoisuus (vari, haju, maku, saostumat);
suositus alle 0,2 mg/I.

e kovuus; tarkeimmat aineet ovat mangaani (Mn)
ja kalsium (Ca) eli kalkki, suositus mangaanille
alle 0,05 mg/I ja kalsiumille alle 100 mg/I.

Kalkkipitoisesta l16ylyvedesta jaa vaalea tahnamainen
kerros kiukaan kiviin ja metallipinnoille. Kivien
kalkkeutuminen heikentaa I6ylyominaisuuksia.

Rautapitoisesta vedestd jaa kiukaan pintaan
ja vastuksiin ruosteinen kerros, joka aiheuttaa
syOpymista.

Humus- ja klooripitoisen veden sekd meriveden
kayttd on kielletty.

Loylyvedessa voi kdyttaa ainoastaan loylyveteen
tarkoitettuja hajusteita. Noudata pakkauksen antamia
ohjeita.

1.4.2. Saunahuoneen lampétila ja kosteus

lIman lampdtilan ja kosteuden mittaamiseen on
saatavana mittareita, jotka soveltuvat saunakayttoon.
Koska jokainen ihminen kokee I6ylyn vaikutuksen eri
tavalla, ei voida antaa tarkkoja saunomislampdétiloja
tai kosteusprosentteja, jotka olisivat yleispatevia —
sisainen tunne on kylpijan paras mittari.

Saunahuoneeseen tulee jarjestdd asianmukainen
ilmanvaihto, silld saunan ilman tulee olla hapekasta
ja helposti hengitettavaa. Katso kohta 2.4.
"Saunahuoneen ilmanvaihto”.

Ihmiset kokevat saunomisen terveelliseksi ja
virkistavaksi. Sauna puhdistaa, lammittaa, rentouttaa,
rauhoittaa, lievittda ahdistusta ja antaa rauhallisena
paikkana mahdollisuuden mietiskelyyn.

1.5. Saunomisohjeita

« Aloita saunominen peseytymisella.

o Suihkussa kaynti saattaa riittaa.

e Istu lI0ylyssa niin kauan kun tuntuu mukavalta.

e Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hairitsematta heita aanekkaalla
kaytoksellasi.

« Ala aja muita lauteilta liiallisella 16ylylla.

¢ Unohda kiire ja rentoudu!

o Jaahdyta eli vilvoittele liilaksi kuumennutta ihoasi.

e Jos olet terve, voit nauttia jadhdyttelyn
yhteydessa uimisesta, mikali sellaiseen on
mahdollisuus.

« Peseydy saunomisen lopuksi. Nauti

nestetasapainon palauttamiseksi raikasta

juomaa.

Lepaile, anna olosi tasaantua ja pue paallesi.
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Badskopan skall rymma hdgst 2 dl. Kasta eller hall
inte mer dn sa at gangen, eftersom hett vatten da
kan stinka upp pa badarna.

Kasta inte heller bad nar nagon &r i narheten av
aggregatet, eftersom den heta angan kan orsaka
brannskador.

1.4.1. Vattenkvalitet

Vattnet som kastas pa bastustenarna skall uppfylla

kvalitetskraven pa bruksvatten.

De faktorer som framst pa verkar vattenkvaliteten
ar foljande:

e humushalten (farg, smak, avlagringar);
rekommendation under 12 mg/I.

e jarnhalt (farg, lukt, smak, avlagringar);
rekommendation under 0,2 mg/I.

« hérdhet; viktigaste amnen &r mangan (Mn) och
kalcium (Ca), d.v.s. kalk; rekommendation for
mangan 0,05 mg/l och fér kalcium under 100
mg/I.

Kalkhaltigt vatten lamnar en ljus, krémig avlagring
pé bastustenar och metallytor. Férkalkning férsamrar
bastuns egenskaper.

Jarnhaltigt vatten ldmnar en avlagring av rost pé
stenarna och motstanden, vilket orsakar korrosion.

Det ar forbjudet att anvanda humus- och klorhaltigt
vatten samt havsvatten.

Endast doftdmnen som &r avsedda for bastubadvatten
far anvandas. Félj forpackningens anvisningar.

1.4.2. Temperatur och luftfuktighet

For matning av temperatur och luftfuktighet finns
separata matare som lampar sig for bruk i bastur.
Eftersom var och en upplever bastun och effekterna
av att kasta bad péa sitt eget individuella satt, kan
ingen exakt och allmangiltig “optimal” badtemperatur
och luftfuktighet anges — badarens valbefinnande ar
den basta mataren.

Ventilationen i bastun bor vara val ordnad. Luften i
bastun skall vara syrerik och latt att andas. Se punkt
2.4. “Ventilation”.

Ett bastubad kanns halsosamt och uppfriskande.
Bastun goér dig ren, varm, avslappnad och lugn
och &r en utmarkt plats for stilla funderingar och
kontemplation.

1.5. Badanvisningar

o Borja bastubadandet med att tvatta dig.

e En dusch kan vara tillracklig.

« Sitt i bastun sa lange det kdnns behagligt.

e Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hégljutt och
storande beteende.

e Kor inte bort andra badare genom att kasta
alltféor mycket bad.

e Gl6m all jakt och koppla av.

o Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvéarmd.

e Om du é&r frisk kan du svalka kroppen genom
att simma.

¢ Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.

« Drick nagot frascht och laskande for att
aterstélla vatskebalansen.

« Vila och Iat kroppen aterhdmta sig och aterfa
normal temperatur. KIa p& dig.
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1.6. Varoituksia

¢ Meri- ja kostea ilmasto saattavat vaikuttaa
kiukaan metallipintoihin sydvyttavasti.

+ Ala kdyta saunaa vaatteiden tai pyykkien
kuivaushuoneena palovaaran vuoksi,
sahkolaitteetkin saattavat vioittua runsaasta
kosteudesta.

« Kuumaa kiuasta tulee varoa, silla kiukaan kivet
ja metalliosat kuumenevat ihoa polttaviksi.

« Kiukaan kiville ei saa heittaa kerralla liiaksi
vettd, silla kuumista kivista hoyrystynyt vesi on
polttavaa.

« Lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita ja
heikkokuntoisia ei saa jattaa yksin saunomaan.

« Saunomiseen liittyvat terveydelliset rajoitteet
tulee selvittaa laakarin kanssa.

« Vanhempien on estettidva lasten paasy kiukaan
laheisyyteen.

« Pienten lasten saunottamisesta on
keskusteltava neuvolassa
— ikd, saunomislampdtila, saunomisaika?

¢ Liiku saunassa noudattaen erityista
varovaisuutta, koska lauteet ja lattiat saattavat
olla liukkaita.

¢ Alad mene kuumaan saunaan huumaavien
aineiden (alkoholi, laakkeet, huumeet ym.)
vaikutuksen alaisena.

1.7. Hairidtilanne

Mikali kiuas ei lampene, tarkista seuraavat kohteet:

e virta on kytkettyna

e termostaatti on kddnnetty saunan lampdtilaa
korkeammalle arvolle

o kiukaan sulakkeet sdhkdtaulussa ovat ehjat ettei
lampdotilan rajoitin ole lauennut. Tall6in kellon aani
kuuluu, mutta vastukset eivat lampene. (BC)

o aikakytkin on vaannetty alueelle, jossa kiuas
lampenee (0-4) (BC)

2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen eristaminen ja

seinamateriaalit

Sahkoélammitteisessa saunassa kaikki massiiviset

seinapinnat, jotka varaavat paljon lampda (tiili, lasitiili,

rappaus ym. vastaavat), tulee eristaa riittavasti, mikali
halutaan pitaa kiuasteho kohtuullisen pienena.

Hyvin lampderistettynéd voidaan pitaa sellaista
saunan seina- ja kattorakennetta, jossa:

« huolellisesti laitetun eristevillan paksuus talon
sisatiloissakin on 100 mm (vahintdan 50 mm)

o rakenteen kosteussulkuna on esim.
alumiinipaperi, jonka saumat on huolellisesti
teipattu tiiviiksi ja paperi on asetettu siten,
etta kiiltdva puoli on saunan sisatiloihin pain

o kosteussulun ja paneelilaudan valissa on
(suositellaan) n. 10 mm:n tuuletusrako

e sisdpinnoitteena on pienimassainen
paneelilauta, paksuus noin 12-16 mm

e seindverhouksen ylapaassa
kattopaneelilautojen rajassa on muutaman mm:
n tuuletusrako

Pyrittdessa kohtuulliseen kiuastehoon, saattaa
olla aiheellista pudottaa saunan kattoa alemmaksi

(norm. 2100-2300 mm, minimi saunakorkeus 1900

mm), jolloin saunan tilavuus pienenee ja voidaan

valita ehkd pienempi kiuasteho. Katon pudotus

toteutetaan siten, etta palkisto koolataan sopivaan
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1.6. Varningar

o Havsluft och fuktig luft i allmdnhet kan orsaka
korrosion pc aggregatets metallytor.

e Anvand inte bastun som torkrum for tvatt —
det medfor brandfara! Elinstallationerna kan
dessutom ta skada av riklig fukt.

« Se upp for aggregatet nar det dr uppvarmt
— bastutenarna och ytterholjet kan orsaka
brandskador pa huden.

« Kasta inte for mycket vatten pa aggregatet
pa en gang, eftersom den uppstigande heta
vattenangan kan orsaka brannskador.

« Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag halsa far inte lamnas ensamma i bastun.

o Eventuella begrdnsningar i samband med
bastubad bér utredas i samrad med ldkare.

o Foréldrar skall hindra smabarn fran att komma i
narheten av aggregatet.

o Smabarns bastubadande boér diskuteras med
modraradgivninge
— alder, badtemperatur, tid i bastun?

e Ror dig mycket férskktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.

e Gainte in i en het bastu om du ar paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger
o.d.).

1.7. Vid storningar

Om aggregatet inte blir varmt, kontrollera att:

e strémmen ar pakopplad

o termostaten har stallts in pa en temperatur som
Overstiger rumstemperaturen

« elcentralens sakringar till aggregat ar hela att
temperaturbegrénsaren inte utlésts. | sé fall gar
timern, men motstanden varms inte upp. (BC)

« timern har stéllts in pa ett omrade, dar aggregatet
varms upp (0-4) (BC)

2. BASTU

2.1. Isolering av bastu, vaggmaterial

| en bastu med elaggregat skall alla massiva vagg-ytor

som lagrar mycket varme (tegel, glastegel, rappning

o.d.) forses med tillracklig isolering, om man vill

hélla aggregatets effekt och strémférbrukning vid

en relativt lag niva.

Vagg- och takkonstruktioner kan anses vélisolerade,

om:

e de har omsorgsfullt monterad isoleringsull av
tjocklek 100 mm (minst 50 mm) aven i vaggar
som vetter mot andra rum

o konstruktionen har fuktsparr av t.ex. aluminium,
vars fogar tejpats ihop och vars glansande sida
vetter in mot bastun

o det mellan fuktsparren och panelen finns
en cirka 10 mm (rekommendation) bred
ventilationsspringa

« VvAgg- och takbelaggningen bestar av latt
panel, ca 12-16 mm

e det i 6vre kanten av vaggbekladningen finns en
nadgra mm bred ventilationsspringa

For att nd en rimlig aggregateffekt kan det ibland

vara skal att sédnka takhdjden (normalt 2100-2300

mm, minimihdjd 1900 mm), varvid bastuns volym

sjunker och ett aggregat med lagre effekt eventuellt

kan valjas. Sankningen av taket utférs sa, att
bjalklaget skalas vid lamplig héjd. Utrymmet mellan
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korkeuteen. Palkkivélit eristetdaan (eriste vah. 100
mm) ja sisapinnoitetaan kuten edelld on kerrottu.

Koska lamp6 pyrkii yléspain, lauteen ja katon
véalikorkeudeksi suositellaan enintdan 1100-
1200 mm.

HUOM! Paloviranomaisen kanssa on selvitettava
mitda palomuurin osia saa eristaa. Kaytossa olevia
hormeja ei saa eristaa!

HUOM! Seinien tai katon suojaaminen kevytsuojuk-
sella, esim. mineraalilevylla, joka asennetaan suoraan
seinaan tai katon pinnalle, voi aiheuttaa vaarallista
lampotilan nousua seina- ja kattomateriaaleissa.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen

Saunahuoneen puiset materiaalit, kuten paneeli,
tummenevat ajan mittaan. Tummenemista edesauttaa
auringonvalo ja kiukaan 1ampd. Jos seinapintoja on
kasitelty paneelin suoja-aineilla, on seindpinnan
tummuminen kiukaan ylapuolelta havaittavissa
hyvinkin nopeasti riippuen kaytetysta suoja-aineesta.
Tummuminen johtuu siitad, ettd suoja-aineilla on
huonompi lammodnkesto kuin kasittelemattémalla
puulla. Tama on todettu kdytannon kokeilla. Kiukaan
kivistda mureneva ja ilmavirtauksien mukana nouseva
hienojakoinen kiviaineskin saattaa tummentaa
seindpintaa kiukaan laheisyydessa.

Kun kiukaan asennuksessa noudatetaan valmistajan
antamia, hyvaksyttyja asennusohjeita, kiukaat eivat
kuumenna saunahuoneen palava-aineisia materiaaleja
vaarallisen kuumaksi. Ylimmaksi sallituksi lampotilaksi
saunahuoneen seiné- ja kattopinnoissa sallitaan +140
asteen lampdtila.

CE-merkein varustetut saunakiukaat tayttavat kaikki
sauna-asennuksille annetut maaraykset. Maarayksien
noudattamista Suomessa valvoo Turvatekniikan
keskus (TUKES).

2.2. Saunahuoneen lattia
Voimakkaan lammonvaihtelun takia kiuaskivet ra-
pautuvat ja murenevat kayton aikana.

Kivista irronneet muruset ja hienojakoinen kiviaines
huuhtoutuu |6ylyveden mukana saunan lattialle.
Kuumat kivenmurut saattavat vaurioittaa muovipintaisia
lattiapaallysteita kiukaan alta ja lahietaisyydelta.

Epédpuhtaudet kiuaskivista ja l16ylyvedesta (esim.
rautapitoisuus) saattavat imeytyé vaaleaan, laatoitetun
lattian sauma-aineeseen.

Esteettisten haittojen syntymisen ehkaisemiseksi
(edella mainituista syista johtuen) kiukaan alla ja
lahietaisyydella tulisi kayttaa keraamisia lattiapaal-
lysteita ja tummia sauma-aineita.

2.3. Kiuasteho

Kun seinat ja katto ovat paneelipintaiset ja paneeli-
en takana on riittava eristys estamaan lampoévuodon
seindmateriaaleihin, kiukaan teho maéaritetaan sau-
nan tilavuuden mukaan. Katso taulukko 1.

Jos saunassa on nakyvissa eristdmattomia seinapin-
toja, kuten tiili-, lasitiili-, lasi-, betoni- tai kaakelipintoja,
on jokaisesta tallaisesta seinapintaneliosta laskettava
1,2 m3:a saunatilavuuteen lisda ja sen perusteella
valittava taulukkoarvojen mukainen kiuasteho.

Hirsipintaiset saunan seinat lampenevat hitaasti,
joten kiuastehoa maariteltdessa tulee mitattu ilmati-
lavuus kertoa luvulla 1,5 ja valittava sen perusteella
oikea kiuasteho.
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bjalkarna isoleras (isolering minst 100 mm) och
beklas pad ovannamnt satt.

Eftersom varmen stravar uppat, rekommenderas
att avstdndet mellan laven och taket &r hogst
1100-1200 mm.

OBS! Utred hos brandskyddsmyndigheterna vilka
delar av brandvaggar som far isoleras. | bruk varande
rokkanaler far inte isoleras!

OBS! Att tacka vaggar eller tak med t.e.x.
mineralskiva som monteras direkt pa véaggen eller
takytan, kan fororsaka farliga temperaturstegringar
i vagg- och takmaterial.

2.1.1. Vaggarna i bastun morknar

Basturummets tramaterial, sdsom panelen, morknar
med tiden. Effekten paskyndas av solljus och
varmen frdn bastuaggregatet. Om véggytorna
behandlats med skyddsamnen fér panel, bérjar det
morknande vaggpartiet ovanfér ugnen att framtrada
ratt snabbt beroende pa anvant skyddsadmne.
Traet morknar eftersom skyddsdamnena har samre
varmebestandighet an obehandlat tréa. Detta har
konstaterats i praktiska test. Aven det finkorniga
stenmaterialet som 16sgérs frdn ugnens stenar och
stiger uppat med luftstrommarna kan ge upphov till
en morkare vaggyta i narheten av ugnen.

Om man vid montering av ugnen féljer tillverkarens
godkanda monteringsanvisningar, varmer ugnen inte
upp basturummets brannbara material till farligt
heta temperaturer. Hogsta tilldtna temperatur for
basturummets vagg- och takytor ar +140 grader.

Bastuugnar med CE-markning uppfyller alla givna
foreskrifter for bastumontering. Féreskrifternas
efterféljande 6vervakas av behériga myndigheter.

2.2. Bastuns golv
Till f6ljd av de kraftiga temperaturvaxlingarna vittrar
bastustenarna sénder under anvandning.

Smulor och finfoérdelat stenmaterial skéljs med
badvattnet ut p& bastugolvet. Heta stensmulor kan
skada golvbelaggningar av plast under och i narheten
av aggregatet.

Fororeningar i stenarna eller vattnet (t.ex jarnhalt) kan
missfarga ljus fogmassa mellan golvets kakelplattor.

For att forebygga uppkomsten av estetiska
skador (till fé6ljd av ovan nédmnda orsaker) bor
golvbeldggningen under och i nérheten av aggregatet
besta av keramiskt material. Eventuell fogmassa bor
vara mork till fargen.

2.3. Aggregatets effekt
Valj aggregat och effekt utgédende frén bastuvolymen,
om vaggar och tak ar panelade och om isoleringen
bakom panelen ar tillracklig fér forhindrande av
varmelackage (se tabell 1).

Om det i bastun finns icke isolerade vaggytor, t.ex.
ytor av tegel, glastegel, glas, betong eller kakel,
skall fér varje kvadratmeter sddan yta laggas till
1,2 m® utover bastuvolymen. Valj sedan aggregat
utgdende frdn den sammanlagda volymen och
tabellens véarden.

Vaggarna i en stockbastu utan annan vaggfodring
(panel e.dyl.) varms upp ldngsamt, varfér den
uppmatta bastuvolymen bér multipliceras med 1,5.
Vilj aggregat utgdende fran den sammanlagda
volymen och tabellens varden.
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2.4. Saunahuoneen ilmanvaihto

Erittain tarkeda saunomisen kannalta on tehokas il-
manvaihto. Saunahuoneen ilman pitaisi vaihtua ku-
usi kertaa tunnissa. Raitisilmaputki kannattaa si-
joittaa kiukaan ylapuolelle vahintdan 500 mm:n ko-
rkeudelle kiukaasta. Putken halkaisijan tulee olla n.
50-100 mm.

Saunahuoneen poistoilma pitéisi ottaa mahdol-
lisimman kaukaa kiukaasta, mutta ldheltd lattiaa.
Poistoilma-aukon poikkipinta-ala tulisi olla kaksi kertaa
raitisilmaputkea suurempi.

Poistoilma on johdettava suoraan hormiin tai lattian
lahelta alkavalla poistoputkella saunan yldosassa
olevaan venttiiliin. Poistoilma voidaan johtaa myos
oven alitse pesuhuoneeseen, jossa on poistoilmavent-
tiili. Oven alla tulee olla noin 1T00-150 mm:n rako.

Edella esitetty ilmanvaihto toimii, jos se on toteu-
tettu koneellisesti.

Mikali kiuas asennetaan valmissaunaan, noudatetaan
ilmastoinnissa saunavalmistajan ohjeita.

Kuvasarjassa on esimerkkeja saunahuoneen ilmas-
tointiratkaisuista. Katso kuva 4.
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2.4. Ventilation

Det ar ytterst viktigt att luftventilationen ar effek-
tiv. Luften i bastun borde vaxla sex ganger per tim-
me. Tilluftsroret bér placeras ovanfor aggregatet vid
minst 500 mm:s hdjd. Rérets diameter bér vara ca
50-100 mm.

Franluften bor ledas ut sa langt frdn aggregatet
som maojligt, men nara golvet. Franluftséppningens
yta bér vara dubbelt s& stor som tilluftséppningen.

Franluften bér ledas direkt ut i ventilationskanalen
eller till en ventil via ett franluftsrér som bérjar nara
golvet. Franluften kan ocksé ledas ut under dérren,
om den har en ca 100-150 mm hdg 6ppning, tex.
till badrummet, om dar finns en franluftsventil.

Ovannamnda ventilationsséatt fungerar om de utférs
med mekanisk ventilation.

Om aggregatet monteras i en fardig fabriksmon-
terad bastu, bor bastutillverkarens anvisningar om
ventilation féljas.

Bildserien ger exempel pa olika ventilationslos-
ningar. Se bild 4.

Koneellinen ilmanvaihto
Mekanisk ventilation

500 mm

min

1. Tuloilma-aukon sijoitusalue.

2. Poistoilma-aukko.

3. Mahdollinen kuivatusventtiili, joka on suljettuna lammitta-
misen ja saunomisen aikana. Saunan voi kuivattaa myos
jattamalla oven avoimeksi saunomisen jalkeen.

4. Jos poistoilma-aukko on vain pesuhuoneen puolella, saunan
oven kynnysrako on vahintdan 100 mm. Koneellinen pois-
toilmanvaihto olisi suotavaa.

Painovoimainen ilmanvaihto
Naturlig ventilation

ey

1
N |

. Tilluftsrérets placeringsomrade.

Frénluftséppning.

Eventuell torkventil, som ar stdngd under uppvarmning och
bad. Bastun torkar ocksa val om dérren lamnas dppen efter
badandet.

Om det finns en franluftséppning endast i badrummet, bor
bastudorren ha en minst 100 mm 6ppning nertill. Maskinell
ventilation rekommenderas.

Kuva 4. Saunahuoneen ilmanvaihto
Bild 4. Ventilation i bastu

2.5. Saunahuoneen hygienia
Jotta saunominen olisi miellyttavaa, tulisi saunahuo-
neen hygieniasta huolehtia.

Suosittelemme kayttdmaan saunoessa laudeliinoja,
jotta hiki ei paasisi valumaan lauteille. Kayton jalkeen
laudeliinat on syyta pesta. Vieraille on hyva olla omat
laudeliinat.

Siivouksen yhteydessa olisi hyva imuroida tai
lakaista saunahuoneen lattia ja pyyhkaista kostealla
liinalla.

Vahintaan puolen vuoden valein kannattaa sauna-
huone pesté perusteellisesti. Saunahuoneen seinat,
lauteet ja lattia harjataan juuriharjalla kayttaen
saunanpesuainetta.

Kiuasta voi pyyhkia polysta ja liasta kostealla
liinalla.

2.5. Bastuhygien
Bastubadandet &ar trevligare, om hygienen i bastun
skots val.

Vi rekommenderar att “stjartlappar” anvands, sé
att svetten inte rinner ned pé bastulaven. Lapparna
tvattas efter anvandningen. Reservera lappar ocksa
for gasterna.

| samband med stadningen ar det skél att damm-
suga/sopa bastugolvet och torka det med en fuktig
trasa.

Bastun bér skuras noggrant minst tva ganger per
ar. Vaggar, lave och golv skuras med skurborste och
tvattmedel avsett for bastur.

Aggregatet torkas rent frdn damm och smuts med
en fuktig trasa.
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3. ASENTAJAN OHJE

3.1. Ennen asentamista
Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu
asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:
e kiuas on teholtaan ja tyypiltdan sopiva ko.
saunahuoneeseen
Taulukon 1 antamia saunan tilavuusarvoja ei saa
ylittaa eika alittaa.
o kiukaan katisyys asennuspaikkaan ndhden on
oikea
« hyvalaatuisia kiuaskivia on riittdva maara
e syo6ttojannite on sopiva kiukaalle
e jos talossa on sahkoélammitys, tarvitseeko sen
ohjainpiiri (kontaktori) valirelettd kdantamaan
ohjaintoiminto potentiaalivapaaksi, silla kiukaalta
valittyy sen paallad ollessa jannitteellinen ohjaus
e kiukaan asennuspaikka tayttda kuvassa 5 ja
6 seka taulukossa 1 annetut suojetdisyyksien
vahimmaisarvot
Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska niista
poikkeaminen aiheuttaa palovaaran. Saunaan saa
asentaa ainoastaan yhden sahkdkiukaan.
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3. MONTERINGSANVISNINGAR

3.1. Fére montering

Innan du boérjar montera aggregatet bor du bekanta

dig med monteringsanvisningarna och kontrollera

féljande saker:

« aggregatets effekt &rlampligmed tanke p&dbastuns
storlek

De volymer som anges i tabell 1 far inte 6verskridas

eller underskridas.

« aggregatets styrreglage &r med avseende pé
monterigsplats pa den ratta sidan

o det finns en tillrdcklig méngd lampliga
bastustenar

e driftspadnningen ar den ratta fér aggregatet

o om huset har elvirme, méste du kontrollera om
styrkretsen (kontaktorn) behéver ett mellanrela
som vaxlar styrfunktionen till ett spanningslost
tillstdnd, eftersom aggregatet leder en spannings-
férande styrning d& det ar pakopplat

« placeringen av aggregatet uppfyller de minimiav-
stdnd som anges i bild 5 och 6 och tabell 1.

Avstanden maste ovillkorligen féljas. Om sakerhets
avstandet ar alltfor litet uppstar brandfara. Endast
ett aggregat far monteras i en bastu.

Kiuas/Aggregat Teho |[Léylyhuone Kiukaan min. suojaetéisyydet Liitantajohto

Effekt | Bastuutrymme Min. sékerhetsavstand for aggregat Anslutningskabel
Melijamitst | oy | Taws Kedes | DB | S| Ko | Lateen | acovan- |Sske
lev./bredd Katso kohta Katso Katso kuva 5. Katso kuva 8. Mitat patevat
e BC 480 mm 2.3. kuva 6. | Se bild 5. vain liitantéajohtoon (3)!
e BCE 450 mm Se punkt Se bild Se bild 8. Avmattarna géller
syv./djup 2.3. 6. bara till anslutningskabeln (3)!
310 mm
kork./hojd
540 mm
paino/vikt 11 kg . .
kivet/stenar min. | max. min.
max. 25 kg m?3 m?3 mm mm mm mm mm mm mm?2 A
BC45 4,5 3 6 1900 35 20 35 1100 80 5x 1,5 3x10
BC60 6,0 5 8 1900 50 30 50 1100 80 5x1,5 3x10
BC80 8,0 7 12 1900 100 30 80 1100 80 5x 2,5 3x16
BC90 9,0 8 14 1900 120 40 100 1100 80 5x 2,5 3x16
BC45E 4,5 3 6 1900 35 20 35 1100 80 5x 1,5 %) 3x 10
BC60E 6,0 5 8 1900 50 30 50 1100 80 5x 1,6 %) 3x10
BC8OE 8,0 7 12 1900 100 30 80 1100 80 5x 2,5 *) 3x 16
BC90OE 9,0 8 14 1900 120 40 100 1100 80 5x 2,5 %) 3x16
Taulukko 1. BC/BCE-kiukaan asennustiedot *) termostaatille 4 x 0,5 mm?

Tabell 1. Monteringsdata for BC/BCE-aggregat

3.2 Kiukaan kiinnitys seinaan

1. Kiinnitd kiukaan asennusteline seindan mukana
tulevilla ruuveilla noudattaen taulukossa 1 ja ku-
vassa b ja 6 annettuja minimisuojaetéisyyksia.

HUOM! Asennustelineen kiinnitysruuvien kohdalla,

paneelin takana tulee olla tukirakenteena esim. lau-

ta, johon ruuvit kiinnittyvat tukevasti. Jos paneelin
takana ei ole lautoja, ne voidaan kiinnittda tukevas-
ti myos paneelin paallekin.

2. Nosta kiuas seindssa olevaan telineeseen siten,
ettd telineen alaosan kiinnityskoukut menevéat
kiukaan rungon reunan taakse.

3. Lukitse kiuas ylareunasta ruuvilla asennustelinee-
seen.

3.3. Kiukaan asentaminen syvennykseen

Kiuas voidaan asentaa seindsyvennykseen, jonka
korkeus on min. 1900 mm. Katso kuva 6.

10

*) fér termostat 4 x 0,5 mm?

3.2. Montering pa vagg

1. Fast monteringsstéllningen p& vaggen med de
medfdljande skruvarna. lakta sdkerhetsavstanden
som anges i bild 5 och 6 och tabell 1.

OBS! Fastskruvarna maste placeras sa att de faster i

en hallfast stédkonstruktion bakom panelen. Om det

inte finns nagra reglar eller brader bakom panelen,
kan brader ocksa fastas utanpa panelen.

2. Lyft upp aggregatet p& stéllningen sa att
fastkrokarna pa stallningens nedre del stracker
sig bakom aggregatstommens kant.

3. Las fast aggregatet vid stéllningen med hjalp av
fastskruvarna i 6vre kanten.

3.3. Montering i nisch
Aggregatet kan monteras i en vaggnisch, vars hojd
ar minst 1900 mm. Se bild 6.
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o o Kuva 6. Kiukaan asennus seindsyvennykseen
4 Bild 6. Montering i vdggnisch
min. 80 mm
A

Kuva 5. Kiukaan suojaetaisyydet
Bild 5.  Sékerhetsavstand

3.4. Suojakaide
Jos kiukaan ymparille tehddan suojakaide, on
noudatettava kuvassa 5 ja taulukossa 1 annettuja
suojaetaisyyksia.

3.5. Ohjauskeskuksen (C150) ja anturin
asennus (BC45E, BC60E, BC8OE, BC90E)
Ohjauskeskus asennetaan I6ylyhuoneen ulkopuo-
lelle kuivaan tilaan noin 170 cm:n korkeuteen.
Ohjauskeskuksen mukana on tarkemmat ohjeet kes-
kuksen kiinnittdmisesta seinaan.

Lampdtila-anturi asennetaan saunan seinalle kiukaan
ylapuolelle, kiukaan leveyssuuntaiselle keskilinjalle
100 mm katosta alaspain.

3.4. Skyddsracke

Om ett skyddsriacke monteras runt aggregatet, maste
de i bild 5 och tabell 1 angivna sikerhetsavstanden
iakttas.

3.5. Montering av styrenhet (C150) och
sensor (BC45E, BC60E, BCS8OE, BC9OE)
Styrenheten monteras utanfér bastu i ett torrt
utrymme pa circa 170 cm:s héjd. Narmare anvisningar
om hur styrenhet féasts vid vaggen medfdljer
férpackningen.

Temperatursensor monteras pé vaggen rakt ovanfor
aggregatet, ca 100 mm under taket.

A
X
6 x 240 mm
%\ 200 mm |
® ol
€
1S
o
e\ 2 |E
'® el |3
£ |<
& E
o
N [Te)
® o=
min. 80 mm

TYPE X min. mm
BC45/BC45E 145
BC60/BC60OE 160
BC80/BC80E 210
BC90/BC90E 220

P

I /0

Varmista, etta pidike
kiinnittyy aukkoonsa.

Forsékra att héllaren
fastnar i 6ppningen.

Kiukaan katisyys voidaan
valita asentamalla kiuas
seinatelineeseen kummin
pain tahansa.

Hanteringen av
aggregatet med hoger
eller vanster hand kan
andras beroende pé hur
det monteras pa vaggen.

Kuva 7. Kiukaan kiinnitys seindaan
Bild 7. Montering pa védgg

11
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3.6. Sahkokytkennat

Kiukaan liitdnnan sahkodverkkoon saa suorittaa vain
silhen oikeutettu ammattitaitoinen sahkdasentaja
voimassaolevien maaraysten mukaan.

Kiukaalta lammityksen ohjaukseen ja merkkivalolle
kytkettyjen johtojen tulee vastata poikkipinta-alaltaan
kiukaan syottdkaapelia. Kiuas liitetdan puolikiintedsti
saunan seinalla olevaan kytkentarasiaan. Katso kuva
8. Liitdantajohtona tulee kayttaa kumikaapelityyppia
HO7RN-F tai vastaavaa.

HUOM! PVC-eristeisen johdon kayttd kiukaan
liitantakaapelina on kielletty sen lampoéhaurauden
takia. Kytkentédrasian on oltava roiskevedenpitava ja
sen korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 50 cm.

Jos liitédnta- tai asennuskaapelit tulevat saunaan
tai saunan seinien sisdan yli 100 cm:n korkeudelle
lattiasta, tulee niiden kestda kuormitettuina
vahintaan 170 °C lampdtilan (esim. SSJ). Yli 100
cm:n korkeudelle saunan lattiasta asennettavien
sahkolaitteiden tulee olla hyvaksyttyja kaytettaviksi
125 °C:n ympaéristélampotilassa (merkintad T125).

SV

3.6. Elinstallation

Endast en auktoriserad elmontdr far — under iaktagande
av géllande bestammelser — ansluta aggregatet till
elnatet.

Ledningarna fran aggregatet till styrenheten samt
till kontrollamporna skall ha en tvarsnittsyta som
motsvarar matarkabelns. Aggregatet monteras
halvfast till en kopplingsdosa pé bastuns vigg. Se
bild 8. Anslutningskabeln skall vara gummikabel typ
HO7RN-F eller motsvarande.

OBS! Det ar forbjudet att anvanda anslutningskabel
med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar varmeskor.
Kopplingsdosan skall vara skoéljtatt och placeras
hégst 50 cm 6ver golvytan.

Om anslutnings- eller natkablarna placeras pa mer
an 100 cm:s hoéjd pé eller i bastuvaggarna, skall
de under belastning téla minst 170 °C (t.ex. SSJ).
Elutrustning som placeras hogre an 100 cm ovanfoér
bastugolvet skall vara godkand fér anvandning i
125 °C (markning T125).

max. 500 mm

1. Ohjainlaitteet

2. Kytkentéarasia

3. Liitantajohto

1. Styranordningar
2. Kopplingsdosa
3. Anslutningskabel

Kuva 8. Kiukaan kytkentéd
Bild 8. Anslutning av aggregat

BC-kiukaan ulkoiset ohjaukset
Kiukaassa on sisdanrakennettu ohjauskeskus.
Ohjauskeskus on varustettu verkkoliittimien lisaksi
liittimella (P), joka antaa mahdollisuuden sahkélam-
mityksen ohjaukseen. Katso kuva 9.
Sahkoélammityksen ohjauskaapeli viedaan suoraan
kiukaan kytkentarasiaan, josta edelleen kytkentédjohdon
paksuisella kumikaapelilla kiukaan riviliittimelle.

3.6.1. Ylikuumenemissuojan palautus

(BC45, BC60, BC80, BC90)

Palautuspainike sijaitsee termostaatin runko-osassa

sahkokotelossa (katso kuva 12), joten kiukaan

sulakkeet sahkdtaulussa on irrotettava ennen tyéhon
ryhtymista.

1. Irrota termostaatin sekéa kellolaitteen vaantiot
vetamalla ulospain.

2. Irrota kellon véaantion alla oleva M4 x 5 ruuvi.

3. Irrota sahkokotelon kannen kiinnitysruuvit (2
kpl) kotelon alalaidasta ja poista sahk&ékotelon
kansi.

4. Rajoitin palautetaan painamalla toiminta-
asentoonsa (tarvittaessa 7 kiloa vastaavalla
voimalla), talldin rajoittimesta kuuluu
naksahdus. Katso kuva 12.

12

BC-aggregatets yttre styrningar

Aggregatet har en inbyggd styrenhet. Styrenheten
har féorutom néatuttag en kontakt (P), som mojliggér
styrning av eluppvarmning. Se bild 9.

Styrkabeln fér eluppvéarmning leds direkt in i aggre-
gatets kopplingsdosa, och darifran med gummikladd
kabel av samma tjocklek som anslutningskabeln
vidare till uttagsplinten.

3.6.1. Aterstéllning av dverhettningsskydd

(BC45, BC60, BC80, BCIO)

Aterstallningsknappen sitter i termostatens stomme i

kopplingslédan (se bild 12), varfér elskapets sékringar

till aggregatet méste skruvas upp innan arbetet
pabdrjas.

1. Ta bort reglerratten pa termostaten och timern
genom att dra den rakt ut.

2. Ta bort M4 x 5-skruven under vredet pa
timern.

3. Ta bort fastsattningsskruvarna (2) fran
kopplingslddans hélje i den nedre delen av
ladan och ta bort héljet fran kopplingsladan.

4. Begransaren aterstalls genom att man trycker in
den i funktionslage (kraver en kraft motsvarande
7 kg), varvid det knapper till i begransaren. Se
bild 12.
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3.7. Sahkokiukaan eristysresistanssi

SV

3.7. Elaggregatets isoleringsresistans

Sahkodasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiu- Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
kaan eristysresistanssimittauksessa esiintya "vuotoa”, vid matningen av aggregatets isoleringsresistans fo-
mika johtuu siita, ettd lammitysvastuksien eristeai- rekomma "lackage”, till f6ljd av att fukt fran luften
neeseen on paassyt imeytymaan ilmassa olevaa kos- tréngt in i vdrmemotstandens isoleringsmaterial (la-
teutta (varastointi/kuljetus). Kosteus saadaan poistu- ger/transport). Fukten férsvinner ur motstanden ef-

maan vastuksista parin lammityskerran jalkeen.

ter nagra uppvarmningar.

Ala kytke sahkokiukaan tehonsy6ttéa vikavirta- Anslut inte aggregatets strommatning via jord-

kytkimen kautta!

felsbrytare!
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Bild 9. BC-aggregatets elinstallationer
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Kuva 12. Ylikuumenemissuojan palautuspainike
Bild 12. Overhettningsskydd

Kuva 11. Ohjauskeskuksen C150 ja BCE-kiukaan séhkokytkenndét
Bild 11. Elinstallationer av styrenhet C150 och BCE-aggregat
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ELECTRICAL CONNECTIONS (Norway, Belgium)
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